
Tihais	in	a	16	beat	cycle	(Teen	Thal)	with	2	notes	in	each	beat	

1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 SAM	

	 	 	 	 	 	 	 	 12	 34	 5	-	 12	 34	 5	-	 12	 34	 5	

	 	 	 	 	 	 12	 34	 5	-	 --	 12	 34	 5	-	 --	 12	 34	 5	

	 	 	 	 12	 34	 12	 3	-	 -	1	 23	 41	 23	 -	-	 12	 34	 12	 3	
	 	 12	 34	 12	 34	 5	-	 12	 34	 12	 34	 5	-	 12	 34	 12	 34	 5	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
12	 34	 5	-	 --	 12	 34	 5	-	 --	 12	 34	 5	-	 12	 34	 5	-	 --	 12	 	
34	 5	-	 --	 12	 34	 5	-	 12	 34	 5	-	 --	 12	 34	 5	-	 --	 12	 34	 5	-	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
12	 34	 12	 34	 1	-	 -	2	 -	-	 3	-	 -	4	 -	-	 5	 12	 34	 12	 34	 1	-	 	
-	2	 -	-	 3	-	 -	4	 -	-	 5	 12	 34	 12	 34	 1	-	 -	2	 -	-	 3	-	 -	4	 -	-	 5	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
12	 34	 12	 34	 5	-	 12	 34	 5	-	 12	 34	 5	 12	 34	 12	 34	 5	-	 	
12	 34	 5	-	 12	 34	 5	 12	 34	 12	 34	 5	-	 12	 34	 5	-	 12	 34	 5	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
12	 31	 23	 41	 23	 45	 12	 34	 5	 12	 31	 23	 41	 23	 45	 12	 	
34	 5	 12	 31	 23	 41	 23	 45	 12	 34	 5	 Mukra	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

12	 31	 23	 12	 31	 23	 12	 34	 1	 2	 3	 12	 31	 23	 12	 31	 	

23	 12	 34	 1	 2	 3	 12	 31	 23	 12	 31	 23	 12	 34	 1	 2	 3	



Tihais	in	16	beat	cycle	(Teen	Thal)	with	3	notes	in	each	beat	
	

1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	 16	 SAM	

	 	 	 	 	 	 	 	 123	 412	 3	-	-	 123	 412	 3	-	-	 123	 412	 3	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 123	 -	-	1	 23	-	 -	12	 3	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
	 	 	 	 123	 412	 341	 23	-	 -	12	 341	 234	 123	 -	-	1	 234	 123	 412	 3	
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	

123	 123	 123	 123	 4	 ---	 123	 4	 ---	 123	 4	 123	 123	 123	 123	 4	 	
---	 123	 4	 ---	 123	 4	 123	 123	 123	 123	 4	 ---	 123	 4	 ---	 123	 4	

	
	
	
	
	
	
	



Tihais	in	7	beat	cycle	(Rupak)	with	4	notes	in	each	beat	
	

1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 SAM	

1234	 1234	 5-	12	 3412	 345	-	 1234	 1234	 5	

	 	 	 	 	 	 	 	

1234	 1234	 1234	 1234	 5	 1234	 1234	 	

1234	 1234	 5	 1234	 1234	 1234	 1234	 5	

	 	 	 	 	 	 	 	

1234	 5	-	12	 3412	 345	-	 1234	 1234	 1234	 	

1234	 5	 ----	 1234	 5	-	12	 3412	 345	-	 	

1234	 1234	 1234	 1234	 5	 ----	 1234	 	

5	-	12	 3412	 345	-	 1234	 1234	 1234	 1234	 5	

	 	 	 	 	 	 	 	

	
	
	



Tihais	in	7	beat	cycle	(Rupak)	with	3	notes	in	each	beat	
	

1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 SAM	

123	 123	 -	-	1	 231	 23	-	 -	12	 312	 3	

	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 123	 412	 3	-	-	 	

-	-	-	 123	 412	 3	-	-	 -	-	-	 123	 412	 3	

	 	 	 	 	 	 	 	

123	 -	12	 341	 234	 5	 123	 -	12	 	

341	 234	 5	 123	 -	12	 341	 234	 5	

	


